
 

 
 

« Tu accueilles nos pénitences, Seigneur, comme une offrande à ta gloire. Car nos privations, tout 
en abaissant notre orgueil, nous invitent à imiter ta miséricorde et à partager avec ceux qui ont 
faim » Préface 3 de Carême. 

La communauté chrétienne se réjouit de revivre avec le Christ les quarante jours au désert. 
Un temps fort de l’année liturgique marqué par trois piliers ; la prière, le partage et le 
jeûne. Nous rendons grâce à Dieu pour ce temps précieux qu’il nous offre de revenir à lui 
et à nos frères et sœurs dans la Foi, la Charité et l’Espérance. Que la grande expérience 
d’intimité amoureuse avec le Seigneur que tous les fidèles vont s’exercer à vivre en cette 
année jubilaire nous fasse parvenir aux fêtes pascales avec un cœur vraiment purifié pour 
une communion avec le Christ mort et ressuscité. 
Le temps de Carême est un temps exigeant de pénitence mais aussi un temps libérateur. Il 
ouvre nos cœurs à l’appel de Dieu et à celui de nos frères. Dans l’humilité, ouvrons nos 
cœurs à la parole de Dieu, au partage de ce que nous avons et de ce que nous sommes. Le 
but ultime est de réconforter les autres dans leur indigence et difficulté. 
Dès l’ouverture du Carême, le mercredi des Cendres, l’imposition des cendres, manifeste la 
fragilité des humains. Les paroles qui accompagnent ce geste liturgique sont très significa-
tives : « convertissez vous et croyez à la Bonne Nouvelle » ou bien « souviens toi que tu es 
poussière, et que tu retourneras en poussière ». En effet, l’homme de la Bible, en se cou-
vrant de cendres, manifestait, outre sa précarité, sa volonté de contrition et de pénitence. 
L’essentiel demeure ainsi, la conversion en nous mettant à l’écoute du Seigneur qui nous 
parle en ce moment privilégié. Il s’agit concrètement de nous tourner dans la Foi vers le 
Dieu d’espérance qui nous appelle à revenir à lui et à nos frères. Puissions nous tout au 
long  de ce temps de Carême, non seulement progresser dans la connaissance du Seigneur 
mais aussi et surtout intensifier notre relation personnelle à lui. 
Dans le pôle BEL, nous nous réjouissons du parcours Jésus Christ Vrai Dieu et vrai homme 
proposé dans le cadre de l’année jubilaire, pour mieux connaître Jésus. Prenons à cœur ce 
parcours par l’inscription à ces moments riches d’échanges autour des grandes affirma-
tions du concile de Nicée sur la personne du Christ, centrales dans le mystère de notre foi. 
Que les six rencontres prévues ouvrent davantage nos cœurs et nos intelligences au Christ 
mort et ressuscité pour nous sauver et nous donner la vie éternelle.  
 «  C’est maintenant le moment favorable, c’est maintenant le jour du Salut » nous dit saint 
Paul (2Co6,2 ) en ce début du Carême. Que l’appel de Mgr Rougé à entrer dans la grâce du 
jubilé, trouve un écho favorable dans chacune de nos vies pour « témoigner  d’une authen-
tique espérance ». Les cinq pèlerinages personnels vers l’Espérance qu’il nous propose nous 
orientent dans les profondeurs du cœur à travers une vie intense de prière jusqu’à l’envoi 
en mission vers ceux qui ignorent le Christ, en passant par la conversion, le pardon et la vie 
fraternelle. Marqués par l’humble signe des cendres, puissions nous croire de toutes nos 
forces que par ce beau chemin de conversion de prière et de partage, Dieu nous conduit 
par son Esprit Saint vers la Pâque du Christ avec un cœur renouvelé. Que ce temps de Ca-
rême nous réconcilie avec Dieu et nos frères les hommes. 

          Bon temps de Carême !  
Père Michel Oudan 
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Veillée de guérison à Sainte-Lucie 

vendredi 7 mars à 20h45  
Une veillée de prière avec la communauté de l’Emmanuel est organisée à 

Sainte-Lucie, ouverte à tous. 

Sacrement des malades  
Dimanche 9 mars aux messes du matin 

Saint-Bruno : 11h00—Saint-Etienne et Sainte-Lucie 10h30 
Parlez-en autour de vous, faites-vous connaître : une équipe accompagne ceux qui souhaitent 
recevoir ce sacrement. Pour s’inscrire : contacter les secrétariats de vos paroisses. 

DANS NOS PAROISSES 

 

Conférence à Saint-Benoît le 11 mars à 20h00 
organisée par le Secours Catholique 

Donner et recevoir par Geneviève Comeau 
 

Donner et recevoir, c’est prendre le risque de la relation. Comment vivre au mieux 
ces relations, dans notre engagement bénévole? 
Paroisse Saint-Benoît : 35 rue Séverine à Issy-les-Moulineaux 

ERRATUM:  
nouvelle date ! 

Jubilé des jeunes, étudiants et jeunes adultes : 
un groupe à Issy-les-Moulineaux ! 

La route « Intégrale » - Turin, Rome et Assise du 25 juillet au 6 août 2025 
La route « Essentielle » -Turin et Rome du 25 juillet au 4 août 2025. 
Les inscriptions pour le jubilé sont désormais ouvertes. Nous avons le plaisir 
de vous informer qu’un groupe s’est formé à Issy, dont le responsable est 
Léopold.   

N'hésitez pas à le partager massivement à votre entourage! Il y a une réduction de 100€ qui 

s'applique jusqu'au 16 février inclus, donc ne tardez pas  !  
Inscriptions :  https://jubile2025-issy.venio.fr/fr 
Contact : communication18-30ans@diocese92.fr 

 

Pèlerinage interparoissial en l’honneur de saint Joseph 

Quand ?  Samedi 15 mars 2025  
Marche de 10km ouverte à tous. Rejoignez-nous à l’heure et à la distance 
qui vous convient : 8h St Etienne, Issy-les-Moulineaux ; 9h30 St Bruno, Issy-
les-Moulineaux ; 11h St Joseph à Clamart ;  
14h30 St Marc à Malakoff ; 15h Notre-Dame de la Médaille miraculeuse à 
Malakoff ; 16h St Joseph de Montrouge ; 18h Prieuré des Bénédictines de 

Vanves.  

Informations : Isabelle Bourdon isbourdon@laposte.net. Flyer avec bulletin d’inscription 
disponible en paroisse. 

Pour les malades et ceux qui souffrent 
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a  venir 
Lundi 17 février  

18h00 : Chapelet de la Divine Miséricorde à Saint-Etienne 
Mercredi 19 février 

8h30 : Messe suivie du chapelet à Sainte-Lucie  
17h45 : Chapelet à Saint-Etienne 
19h00-20h00 : Adoration à Saint-Etienne 

Jeudi 20 février 

20h45 : Réunion de l'équipe d'Accueil à Sainte-Lucie  
Vendredi 21 février 

17h00-19h00 : Adoration du Saint Sacrement à Sainte-Lucie  
Dimanche 23 février 

18h00 : Adoration mensuelle suivie de la prière des vêpres à Saint-Bruno 
Lundi 24 février 

18h00 : Chapelet de la Divine Miséricorde à Saint-Etienne 
Mercredi 26 février 

8h30 : Messe suivie du chapelet à Sainte-Lucie  
17h45 : Chapelet à Saint-Etienne 
19h00-20h00 : Adoration à Saint-Etienne 

Jeudi 27 février 
20h30 : Groupe jeunes pros Nathanaël à Saint-Etienne 
Vendredi 28 février 

17h00-19h00 : Adoration du Saint Sacrement à Sainte-Lucie  
Lundi 3 mars 

18h00 : Chapelet de la Divine Miséricorde à Saint-Etienne 
Mardi 4 mars 

20h45 : Réunion Sens du baptême à Saint-Etienne (familles du pôle) 
Mercredi 5 mars Cendres dans les trois paroisses 

9h30 : Messe des Cendres pour les enfants ouverte à tous. 
19h30  : Messe des Cendres  
20h30 : Bol de riz  
20h45 : Parcours Jésus-Christ Vrai Dieu et Vrai Homme dans les trois paroisses 
21H00 : Répétition chorale Magnificat à Saint-Etienne  

Jeudi 6 mars 
20h30 : Réunion des catéchistes  à Saint-Bruno 

Vendredi 7 mars 
9h à 22h : Adoration du Saint Sacrement à Sainte-Lucie  

20h45 : La veillée de prière pour les malades et ceux qui souffrent  avec la Communauté 
de l'Emmanuel  à Sainte-Lucie  
Samedi 8 mars 

16h00 : Préparation à la première communion des enfants de l’école Sainte-Clotilde   
Dimanche 9 mars 

9h00 : Journée de préparation au mariage   
10h30 : Sacrement des malades pendant la messe  à Saint-Etienne et Sainte-Lucie 
11h00 : Sacrement des malades pendant la messe  à Saint-Bruno 

 

Carême 

Parcours Jésus-Christ  Vrai Dieu Vrai Homme 

 

Un moment d’enseignement et d ‘échanges en petit groupe vous est 
proposé dans les trois paroisses du pôle 

Lancement en commun des groupes :  
le mercredi 5 mars après la messe des Cendres  

 

Inscrivez-vous sur les feuillets affichés dans chaque église. Des horaires et 
des dates  variés  vous sont proposés  pour participer à un des groupes. 
Besoin d’informations : Murielle Lescop/ 06 20 87 69 83 

 

 

Laver le linge à 30° et l'étendre pour se passer d'un sèche-linge. 

Congés scolaires 

Carnet 
Saint-Etienne 

Obsèques : Jean Hérisson (18/02/25 à 14h30), Christiane Angoulvent (19/02/25 à 14h30) 
Sainte-Lucie 

Obsèques : Françoise Pigout (19/02/25 à 10h30) 

Saint-Bruno : Pas d’adoration les lundis des vacances scolaires 
Messe unique à 11h00 le dimanche matin 
Saint-Etienne : La permanence du Père Antoine ne sera pas assurée pendant les vacances 
scolaires, ni le temps de confession du samedi matin dans l’église . 
Accueil des secrétariats : Fermeture de l’accueil jusqu'au mardi 4 mars inclus à Saint-Bruno 
et Sainte-Lucie et du 15/02/25 au 24/02/24 inclus et du 01/03/25 au 04/03/25 inclus à Saint
-Etienne. 

Mercredi des Cendres 5 mars 
Messe des enfants suivie des confessions pour tous à 9h30 
Messe des Cendres dans les trois paroisses à 19H30 
Suivie du partage d’un bol de riz avec tous les paroissiens 
 

Jeûne : du 24 au 28 mars dans les paroisses de Saint-Etienne et de Sainte-Lucie  
(plus d’informations à venir) 

Sainte-Lucie   
Laudes pendant le Carême : lundi matin à 7h30. Début : le 10 mars 
Veillée de réconciliation le 10 avril de 20h à 22h. 
Saint-Etienne  
Veillée de réconciliation animée par Adonaï et Magnificat le 9 avril de 20h à 22h. 
Saint-Bruno  
Après la messe des Cendres : Bouillon + pomme  
Veillée de réconciliation le 3 avril de 20h à 22h. 

Appel Décisif 
550 adultes et adolescents sont appelés par notre évêque à se préparer à 
recevoir les sacrements du baptême, de la confirmation et de l’eucharis-
tie. Cet appel décisif aura lieu les 8 et 9 mars. Nos paroisses enverront 
comme adultes : Aïnhoa Merry, Remy Poidevin, pour Saint-Etienne,  
Aurélia Obambi, Cléa Gourmelen  et Patrick Dziedjou pour Sainte-Lucie. 

 Ensemble, portons-les dans la prière. 

 


